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Ruas de Brincar, 
queremos já!
Nesse material você vai encontrar o
passo a passo para fazer com que sua rua
se transforme em uma Rua de Brincar.



RUAS DE BRINCAR, QUEREMOS JÁ! 
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O que é uma Rua de Brincar?

As ruas podem ser usadas de muitas 
formas, inclusive para brincar. Melhor 
ainda é quando o brincar pode ser 
seguro e divertido para todas as crianças 
e familiares! As Ruas de Brincar são 
exatamente isso: ruas nas quais, 
aos domingos e feriados, os próprios 
moradores(as) podem fechá-las para 
os carros e abrir para as pessoas, desde 
que tenham a autorização da Prefeitura 
Municipal de Jundiaí.
 
Sim! É isso mesmo que leu: você junto com 
as pessoas que moram na sua rua podem 
fazer o pedido para transformá-la em uma 
enorme brincadeira para seus filhos(as), 
irmãos(ãs), netos(as), sobrinhos(as) se 
divertirem, assim como você provavelmente 
fazia quando era criança, lembra?

O programa Ruas de Brincar é uma 
iniciativa da Prefeitura de Jundiaí que teve 
início em 2019, como parte do programa 
municipal Cidade das Crianças, e prevê a 
retomada do espaço público da rua para 
o brincar ao ar livre. A cidade de Jundiaí 
já vem fazendo uma série de ações para 
as crianças e se consolidando como 
referência no tema.

Essa forma inovadora pretende 
proporcionar mais lazer na cidade. A 
autorização é dada pela Prefeitura para 
que a Rua de Brincar aconteça aos 
domingos e feriados, entre 9h e 17h, com 
permissão válida por um ano. Mas fique 
tranquilo(a) que vocês podem organizar 
da maneira que preferirem, escolhendo a 
frequência e o melhor horário para que a 
sua rua se torne esse grande espaço de 
lazer.

“Isso é muito legal e 
importante para nossas 

crianças. Como surgiu?”
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Por que fazer uma Rua de Brincar?

Quem aqui já bateu uma bola na rua, 
jogou taco, bolinha de gude, amarelinha 
e brincou de mãe da rua? Esses são 
clássicos da brincadeira de rua que você 
pode reviver com a criançada. Além de ser 
um momento muito gostoso em família 
e amigos(as), brincar ao ar livre é muito 
importante para as crianças, ajudando no 
desenvolvimento social, mental e físico.  

Jundiaí é uma cidade que assumiu um 
compromisso com as infâncias, de criar 
e realizar diversas ações sérias para 
melhorar as condições da cidade. E se uma 
cidade é boa para crianças, ela vai ser boa 
para todas as pessoas.

Você sabia que...
O brincar ao ar livre:
> estimula o desenvolvimento da 
coordenação motora;
> estimula a criação de laços com a 
vizinhança;
> incentiva mais tempo longe das 
telas e mais tempo debaixo do sol;
> contribui para a sensação de fazer 
parte da comunidade.

O ECA (Estatuto da Criança e do 
Adolescente) garante o direito 
de ir e vir nos espaços públicos 
e comunitários desde 1990. 

A qualidade da relação que um 
bebê ou criança de até 05 anos 
estabelece com adultos durante 
sua vida influencia diretamente 
no seu desenvolvimento. 

Jundiaí para as infâncias
Histórico de iniciativas do município
2017 - Criação da Política Municipal da Criança
2018 - Adesão à Rede Latino-americana - Cidade das Crianças
               Criação do Comitê das Crianças de Jundiaí
2019 - Adesão ao programa de Cidades Amigas das Crianças da UNICEF
               Aprovação do decreto que institui as “Ruas de Brincar”
2020 - Ingresso na Rede Urban95
              Início da campanha ‘Pé de infância’
2021 - Elaboração do primeiro Plano de Bairro da cidade - Novo  
 Horizonte e região - com foco na Primeira Infância
2022 - Instituição do Plano Municipal da Primeira Infância
2023 - Inauguração da primeira Área da Infância do Brasil
             Reconhecimento a Jundiaí como sede da então criada
                  Rede Brasileira Cidades das Crianças



RUAS DE BRINCAR, QUEREMOS JÁ! 

Já deu para perceber que uma Rua de Brincar é algo muito 
importante e legal de ser feito. Para isso, é necessário que a sua rua 
apresente algumas condições para torná-la uma Rua de Brincar. 
Vamos lá, dos itens abaixo, quais a sua rua apresenta?  

Se você não marcar nenhum item da lista em laranja, significa 
que poderão solicitar uma Rua de Brincar para a Prefeitura! Caso 
sua rua tenha algum item da lista laranja, você pode entrar em 
contato com a Prefeitura através do email ruasdebrincar@
jundiai.sp.gov.br e contar sobre o seu caso.
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A nossa rua pode ser uma Rua de Brincar?

É uma rua que tem velório/cemitério

É uma rua só de uso residencial
É uma rua com poucos comércios
É uma rua de uso residencial que tem escola 
É uma rua que não passam muitos carros ou motos
É uma rua que tem praça em sua proximidade

É uma rua com comércios e serviços que dependem do 
acesso de veículos
É uma rua que tem ponto de ônibus ou de táxi, ou passa ônibus
É uma rua que tem hospital e/ou pronto-socorro
É uma rua que tem estacionamento privado ou coletivo
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Hora de colocar a mão na massa e fazer a 
solicitação para que a rua que você mora possa 
se tornar uma Rua de Brincar. Vamos lá! 

Como é 
que faz?



COMO É QUE FAZ?
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Transformando nossa rua em Rua de Brincar

Para começar precisamos de um morador 
da rua encabeçando essa iniciativa, vamos 
chamar essa pessoa (que pode ser você!) 
de Titular. E como ninguém faz nada sozinho, 
vamos precisar também de alguém para 
auxiliar o/a titular. Pode ser alguém que mora 
com você, um(a) vizinho(a), alguém que 
você conheceu enquanto conversava com a 
vizinhança sobre essa iniciativa etc. Vamos 
chamar essa pessoa de Suplente.

São poucos passos que você e as pessoas que 
moram na sua rua precisam dar para enviar o 
pedido à Prefeitura:

1. EXPLORE MAIS AS REGRAS
Leia todo esse Guia, ele possui informações muito importantes, especialmente o que 
está na página 5 no item “A nossa rua pode ser uma Rua de Brincar?”. Caso precise 
de ajuda, envie um e-mail com sua dúvida para ruasdebrincar@jundiai.sp.gov.br 
ou preencha o formulário no site www.cultura.jundiai.sp.gov.br/ruas-de-brincar e 
agende uma reunião com a Gestão de Cultura.

2. FALE COM SEUS VIZINHOS
Compartilhe sua intenção e entenda quem teria interesse e disponibilidade em te 
ajudar e te apoiar para fazer a Rua de Brincar. Este pode ser um bom momento de 
tentar entender quem você poderá convidar para ser Suplente (Para mais dicas de 
como falar com seus vizinhos veja a página 10).

3. DESENHE SUA RUA
Faça um desenho do trecho da rua em que você pretende que aconteça a Rua de 
Brincar, por exemplo, da casa número 10 à casa número 100. Você pode fazer esse 
desenho à mão ou usar uma captura de tela de um mapa digital (por exemplo o 
Google Maps) como referência. A ideia é que seja uma imagem da sua rua vista 
de cima, como um mapa, que mostre a parte em que acontecerá a Rua de Brincar 
(veja o exemplo na página 30). Aqui também vale chamar alguns vizinhos para te 
ajudarem a decidir isso, parece uma boa ideia! 



4. COLETE ASSINATURAS
Imprima o abaixo-assinado (exemplo na página 31) e colete as assinaturas de 
seus vizinhos. Você vai precisar de apenas uma assinatura por casa e no mínimo 
75% das casas da rua. 

 5. PREENCHA O FORMULÁRIO DE SOLICITAÇÃO
Assinaturas coletadas e desenho feito, o próximo passo é preencher o cabeçalho 
do formulário de adesão (página 28) com as informações da rua, titular e 
suplente. São informações simples como nome, endereço e telefone. 

6. REÚNA ALGUNS DOCUMENTOS
Para entrar com o pedido na Prefeitura você precisa de uma cópia de algum 
documento com foto (RG, CNH etc.) e do comprovante de residência, tanto da 
pessoa titular quanto da suplente.

7. ENVIE O PEDIDO
Por último, mas não menos importante, chegou a hora de protocolar sua 
solicitação na Prefeitura. Você deve ir pessoalmente na Unidade de Gestão de 
Cultura (Avenida União dos Ferroviários, 1760, Centro – Espaço Expressa) com os 
documentos coletados.

Em até 30 dias a equipe da Prefeitura vai te dar um 
retorno sobre o seu pedido. Quando for aprovado, você, 
como a pessoa responsável pela Rua de Brincar, irá 
receber as orientações da equipe de trânsito, cavaletes 
para te ajudar a fechar a rua, bloqueando o fluxo de 
veículos, e um kit para ativação com materiais para 
brincadeiras e atividades, detalhado no item “Fazendo a 
nossa Rua de Brincar acontecer”. A equipe da Prefeitura 
também irá instalar placas de sinalização para que toda 
a vizinhança saiba que ali é uma Rua de Brincar!  
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Lembre-se que você não precisa estar sozinho(a) nesse processo, 
quanto mais você compartilhar sua ideia, mais chances de você 
encontrar outras pessoas com energia e disposição parecidas 
com a suas e que vão somar com outras ideias!

COMO É QUE FAZ?
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Verifique aqui se você percorreu todos os passos necessários: 

          Titular - quem vai fazer o pedido

          Suplente - quem vai apoiar o/a titular

          Abaixo-assinado com no mínimo 75% das casas da rua,

          considerando uma assinatura por residência

          Desenho simples da rua

          Formulário de adesão preenchido

          Requerimento preenchido

          Cópia do documento e do comprovante de residência do(a) titular

          Cópia do documento e do comprovante de residência do(a) suplente
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Conversando com nossos vizinhos

Autorização em mãos? Vamos organizar 
nossa primeira Rua de Brincar!

Volte a falar com todos os vizinhos que 
demonstraram interesse em colaborar 
para entender como cada um pode 
contribuir. Se cada um fizer um pouquinho, 
não fica pesado para ninguém e todos(as) 
se divertem!

Vale bater na porta do(a) vizinho(a), 
telefonar, conversar por mensagem, 
criar um grupo de whatsapp com os 
interessados ou quem sabe até marcar 
uma reunião presencial ou virtual. 

Apesar de no pedido enviado à Prefeitura 
constarem apenas dois nomes – da pessoa 
Titular e da Suplente – criar um grupo/
comissão da rua que seja responsável 
por manter a Rua de Brincar acontecendo 
pode facilitar muito o processo.

Além das casas da rua, você pode buscar 
ajuda nos comércios e instituições locais 
como escolas, postos de saúde, centros 
esportivos, culturais e/ou religiosos, entre 
outros. Apesar de não serem residentes, 
essas pessoas fazem parte da comunidade 
local e têm muito a contribuir.



COMO É QUE FAZ?
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> Receber e guardar consigo os materiais 
fornecidos pela Prefeitura (mais informações 
sobre este kit na página 12);

> Organizar uma agenda de Ruas de Brincar 
e comunicar os dias e horários em que irão 
acontecer;

> Colocar/tirar os cavaletes de bloqueio de 
trânsito na rua nos horários combinados;

> Estar presente nos dias de Rua do Brincar 
disposto a dar suporte conforme necessário;

> Promover atividades para os presentes 
(exemplos: esportes, contação de histórias, 
aulas de dança, ensinar brincadeiras de rua. 
A própria vizinhança poderá oferecer essas 
atividades!);

> Disponibilizar água e/ou outras bebidas/
comidas aos participantes quando 
necessário (um piquenique aqui seria muito 
legal!);

> Fazer a limpeza do local, antes e/ou depois 
da Rua de Brincar acontecer;

E muito mais que a sua imaginação permitir!

IMPORTANTE! 

Essa agenda é definida 
por vocês! Respeitando 
a disponibilidade 
dos moradores, 
vejam qual o melhor 
dia e frequência 
para que a Rua de 
Brincar aconteça 
durante o período de 
autorização. Pode ser 
todos os domingos, 
uma vez a cada quinze 
dias, uma vez por mês. 
O que for melhor para 
vocês!

Nessas conversas também é importante 
entender como cada pessoa pode e está 
disposta a participar. Toda ajuda é bem-
vinda! Lembrando que ninguém precisa 
assumir a mesma função durante o ano 
todo/todos os finais de semana, pode 
ser legal ter uma alternância conforme a 
disponibilidade e interesse de cada um. 

Algumas ideias são:
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Fazendo a nossa Rua de Brincar acontecer

Com o grande dia definido pelo grupo da 
rua, agora é a hora de fazer acontecer! 
Reforce com todos os vizinhos a 
proximidade da data e qual o horário que 
a Rua de Brincar irá acontecer para que 
todos possam se organizar.  

Lembra do kit que vocês receberam pela 
Prefeitura? Agora é o momento que ele 
entra em cena também. Que tal aproveitar 
e dar aquela conferida nos materiais? 

Lembre-se que essas quantidades são 
para durar o ano todo, combinado? Você 
deve ter recebido:

PARA DEIXAR TUDO BEM SINALIZADO...
        
        06 cones
        02 uniformes para representantes
        02 faixas de sinalização
        02 cavaletes lúdicos

PARA ORGANIZAR NOSSA RUA DE BRINCAR….
        
        01 guia passo a passo
        01 caderno de memórias

PARA IMAGINAR E BRINCAR MUITO….
        
        48 caixas de giz de lousa
        01 bola
        01 corda de 5m
        01 corda de 2m
        01 peteca



COMO É QUE FAZ?
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É importante também separar os materiais 
em função da quantidade e o tempo de 
autorização da rua. Por exemplo: Quantas 
caixas de giz serão disponibilizadas a cada 
domingo?

Além de poder contar com a disposição 
de sua vizinhança para fazer acontecer a 
Rua de Brincar, uma equipe da Prefeitura 
de Jundiaí irá acompanhar vocês nesse 
primeiro dia, apoiando no fechamento da 
rua e na ativação do projeto.

 PARA COMEÇAR: 

1. O primeiro passo é fechar a rua! 
Posicione os cavaletes nas extremidades 
da rua seguindo o que foi aprovado na 
autorização. A partir desse momento 
nenhum veículo sem autorização poderá 
circular pela rua;

2. Escolha os materiais que irá disponibilizar 
para brincadeiras e coloque-os na rua (se 
quiser ideias, veja as brincadeiras a partir 
da página 17). Aqui pode ser interessante 
dispor em áreas para atender os diferentes 
interesses e necessidade, como para 
bebês e para crianças maiores, por 
exemplo. Convide a vizinhança para sair de 
suas casas e aproveitarem a rua.

PARA ENCERRAR:

1. Comunique a todas as pessoas presentes 
que a Rua de Brincar está se encerrando;

2. Peça ajuda das pessoas presentes para 
recolher e organizar os materiais e fazer a 
limpeza do local;

3. Guarde-os no local em que estavam 
armazenados;

4. Retire os cavaletes somente quando não 
tiver mais nenhuma pessoa na área em 
que passam veículos.

“O que precisamos fazer 
para que as nossas crianças 
brinquem em segurança na 

nossa Rua de Brincar?”
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Não tem coisa mais legal do que sair da primeira 
Rua de Brincar já planejando e querendo 
a próxima! Confira as ideias de como esse 
movimento pode continuar.

Queremos a Rua de 
Brincar de novo!



QUEREMOS A RUA DE BRINCAR DE NOVO!
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Combinando com a vizinhança

“Foi incrível a nossa Rua de 
Brincar, não podemos esperar 

para acontecer de novo!”

Se ao terminar a primeira Rua de Brincar 
que realizaram ficou o gostinho de 
“queremos mais”, é sinal de que o caminho 
é esse mesmo! 

E para apoiar você e a sua vizinhança a 
organizar e planejar as próximas, aqui 
vão algumas dicas do que vocês podem 
fazer. Considerem somente aquilo que 
faça sentido para a realidade de vocês. 
Para começar, que tal conversar com sua 
vizinhança e perguntar a melhor forma de 
continuar a Rua de Brincar? 

Vocês também podem:

Criar um grupo no whatsapp para combinarem o 
próximo domingo, qual horário irão fechar a rua e 
quem ficará responsável pelo que (por exemplo: 

quem pode organizar as brincadeiras, quem pode 
levar água, quem pode levar uns lanchinhos…)

Colocar uma lousa em uma escola ou comércio, 
caso tenha na rua, e escrever lá uma agenda e 

responsabilidades. Todo mundo pode preencher 
com aquilo que se sentir mais confortável de 

oferecer e se comprometer.

Para as pessoas que se dispuseram a 
serem Titulares e Suplentes do pedido 
para a Rua de Brincar, é importante que 
os contatos sejam informados para o 
restante dos moradores da rua. Isso facilita 
a comunicação entre todas as pessoas e 
também ajuda na logística e organização 
dos eventos.

Lembrando que, na ausência do(a) 
titular e suplente, o(a) titular poderá 
indicar uma pessoa para lhe substituir 
temporáriamente, comunicando pelo 
e-mail ruasdebrincar@jundiai.sp.gov.br, 
com no mínimo de 3 (três) dias antes do 
dia programado para a Rua de Brincar. 
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Depois da primeira experiência que 
tiveram, com certeza a criançada e a 
vizinhança vão querer mais! Além de 
toda diversão, a primeira Rua de Brincar 
liderada por vocês pode servir também 
como um momento de conexão com a 
vizinhança. Pensando no período todo de 
autorização que vocês têm para a Rua de 
Brincar (1 ano), que tal buscar formas de 
organizar a logística durante esse tempo? 

É possível pensar, por exemplo, numa 
rotatividade para guardar o kit que 
recebeu da Prefeitura. Que tal se cada 
domingo um(a) vizinho(a) que se dispôs 
a ajudar guardasse os materiais em sua 
casa?

É importante lembrar que os materiais de 
brincar oferecidos no kit são incentivos sem 
reposição, com o objetivo de estimular a 
criatividade do brincar. Mais importante 
do que brinquedos é a criança ter espaço 
para fazer o seu brincar.

Cuidando da nossa Rua de Brincar

“Sim, é preciso muito cuidado 
e carinho para que a gente 

consiga fazer a Rua de Brincar 
acontecer mais vezes na 

nossa rua”

Vocês também podem soltar a imaginação 
nas possibilidades de brincadeiras e 
atividades com materiais e acessórios que 
já tenham em casa. Se quiser se inspirar, 
olhe a página 18 que tem várias sugestões 
por lá!

Além do acompanhamento inicial da 
equipe da Prefeitura, depois de alguns 
meses será feita uma nova visita, com 
intenção de observar como a Rua de 
Brincar de vocês continuou acontecendo 
ao longo do tempo e apoiar no que estiver 
ao alcance do poder público.



QUEREMOS A RUA DE BRINCAR DE NOVO!
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Vem com a gente soltar a imaginação 
de tudo o que pode acontecer na Rua de 
Brincar! A seguir são colocadas ideias de 
como alguns materiais podem ser usados 
durante a Rua de Brincar.  

Não se limite às possibilidades sugeridas 
nas próximas páginas, a ideia é dar 
o pontapé para que inventem novas 
brincadeiras e atividades que façam 
sentido para a criançada e para todas as 
pessoas que estiverem presentes no dia. 
Vamos nessa!

Inventando na nossa Rua de Brincar
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Com uma LONA 
no chão, nós...

... imaginamos 
super-poderes

... dançamos, 
cantamos

... contamos 
histórias

... observamos 
o céu



QUEREMOS A RUA DE BRINCAR DE NOVO!
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Com uma CORDA 
na rua, nós...

... pulamos

…criamos lugares 
mágicos

... equilibramos

... vencemos 
obstáculos
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Com alguns CAIXOTES,  
é fácil fazer...

... uma exploração

... uma escalada

... uma caça a tesouros

... um castelo encantado



QUEREMOS A RUA DE BRINCAR DE NOVO!
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Num espaço qualquer, com 
um GIZ nós desenhamos...

... uma pista

... um personagem

... uma brincadeira

... um jogo



Bastam alguns BAMBOLÊS para...

Inventando na nossa Rua de Brincar
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... vencermos o vento 
e as distâncias

... virarmos gigantes

... dirigirmos carros 
imaginários



Inventando na nossa Rua de Brincar

QUEREMOS A RUA DE BRINCAR DE NOVO!
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E se um GUARDA-SOL 
se abrir….

... uma casa pode 
surgir

... para uma praia 
podemos ir

... uma  caça às sombras 
podemos começar
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Compartilhe com o mundo como está sendo a 
Rua de Brincar de vocês! Com esse movimento, 
cada vez mais pessoas, como você, podem se 
inspirar e liderar suas próprias Ruas de Brincar 
em Jundiaí.

#ruasdebrincar, faz na 
sua rua também!



#RUASDEBRINCAR, FAZ NA SUA RUA TAMBÉM!
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Com tudo fluindo bem e muita diversão 
rolando na nossa Rua de Brincar, que tal 
compartilhar com mais gente sobre o que 
vocês vivem e inventam por aí? Pode ser 
uma ótima oportunidade para que mais 
pessoas se sintam inspiradas a também 
pedirem por Ruas de Brincar próximas às 
suas casas. 

Essa também é uma maneira de 
compartilhar os aprendizados que estão 
tendo, quais são os acertos e o que pode 
ser melhorado a partir da sua experiência.

Muito legal! Vou adorar 
compartilhar como são nossos 

domingos na Rua de Brincar.

Que bom que você gostou da ideia! 

Fique à vontade e livre para compartilhar 
da maneira que achar melhor. 

Hoje algumas das principais mídias usadas 
são o instagram, facebook e whatsapp né?! 
O que vocês acham de abrir uma conta de 
instagram e concentrar a divulgação na 
página? 

A hashtag #ruasdebrincar pode funcionar 
super bem e é fácil para memorizar e 
compartilhar em vários desses canais. 
Vamos adorar ver as imagens e vídeos que 
quiserem dividir com outras pessoas.



Esperamos que esse guia te ajude a trilhar os
passos necessários e te inspire a fazer a

Rua de Brincar acontecer na sua vizinhança!

Ruas de brincar
Guia passo a passo
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